Kuntosalin vuorot 1. jaksossa ajalla 10.8. — 30.9.2022

KLO MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
8.30-9.15 Lukio 2. vsk Vapaa Vapaa
klo 8.30 —9.30 Vanhusneuvosto | Vapaa klo 8.30 —9.30
9.30-10.15 Ylékoulu 7 lk NERY klo 9-10 klo 8.30 - 10.15 Ylékoulu 8 1k
klo 9.30 - 10.15
10.30-11.15 Ylékoulu 7 1k TARY Punttipirkot Sydényhdistys Ylékoulu 8 1k
klo 10.15 - 11 klo 10.30-11.30 |klo 10.15-11.15
11.45-12.30 Tules Elédkeliitto Hengitysyhdistys | Vapaa Siivous
klo 11.30-12.30 |klo11.15-12.30 |klo 11.30-12.30 klo 11.15-12.45 |klo 11.30-13
12.45-13.30 Vapaa Voitas- ja Ylakoulu 9 1k Vapaa
klo 12.30 — 13.45 | omaishoitajat klo 13 —13.45
klo 13 —13.45 Vapaa
13.45-14.30 Lukio 1. vsk Vapaa klo 12.30 - 15.20 | Yldkoulu 9 lk Lukio 1.vsk
klo 13.45 — 14.30
14.30-15.15 Lukio 1.vsk Yldkoulu 8 1k Lukio 1. vsk




