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Vesanto - VUOSITTAINEN RAPORTTI 2023

JOHDANTO

Vesannon kunnan hvinvointiraportti koostuu indikaattoreiden tuomasta datasta, kouluterveyskyselyn tuloksista seka
kunnassa tehdysta hyvinvointikyselysta.

Vesannolla vakiluku on pieni ja se vaikuttaa siihen, etta meilld ei ole kaytéssa laheskaan samaa maaraa

indikaattorieta kuin kaupungeissa. Yksityisyyden suojan vuoksi tietoja ei julkaista, jos vastaajia on alle 20 (move-
mittauksissa alle 9).

Indikaattorit paivittyvat harvakseltaan ja raportin mennessa paatdksentekoon kaikki indikaattorit eivat ole viela
paivittyneet vuoden 2023 osalta. Indikaattorien paivittymista seurataan myds raportin julkaisemisen jalkeen, jotta
tieto kuntalaisten hyvinvoinnin tilasta on ajankohtainen.
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OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2023

1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi
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Vesanto - VUOSITTAINEN RAPORTTI 2023

TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

Talous
Tulot

Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

2293 Pukkila

I 2723 Pohjois-Savo
[ 4715 Miehikkala
9 948

2021202 | 2020 2021 2022 I 4779 Tervo
5948 Vesanto
6516 Salla

Valtionosuudet, % nettokustannuksista
33.2 Pukkila

[ —

66 63.9 61.2
2021-2022 | 2020 2021 2022

38.2 Pohjois-Savo
52.5 Miehikkala

55.5 Tervo
61.2 Vesanto
] 67.6 Salla
Lainakanta 31.12., euroa/ asukas
| 3016 Pukkila
-6.48 3362 Tervo
3573 Pohjois-Savo
20012022 | 2030 2051 32022 3600 Salla
3894 Vesanto

Suhteellinen velkaantuneisuus, %

4292 Miehikkala

|
-4.89 ‘\\

47.8 47 44.7
2021-2022 | 2020 2021 2022

39.8 Salla
40.7 Tervo
44.7 Vesanto
48.5 Pukkila

] 49.2 Miehikkala
52.9 Pohjois-Savo
Verotulot, euroa / asukas
3664 Vesanto
3743 Miehikkala
3769 Tervo
20012022 | 2000 2021 2032 3889 Salla
I 4237 Pukkila
4324 Pohjois-Savo

4/49



Vesanto - VUOSITTAINEN RAPORTTI 2023

HYTE-kerroin

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

18.8 Vesanto
I 24.7 Pohjois-Savo
] 25 Miehikkala

9.4 27 188
2013 2017 2023 ] 26.3 Tervo
27.7 Salla

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-indikaattori

0 Miehikkala
| ] 69 Tervo
[ ] 72 Pukkila

a4 920
2022-2023 | 2021 2022 2023 90 Vesanto
[ | 100 Salla

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

15.6 Miehikkala
17.4 Pohjois-Savo
18.6 Salla
146 17.1 22.6
2013 2017 2023 22.6 Vesanto
| 27.3 Tervo

Ylipaino, skaalattu HYTE-indikaattori

0 Tervo
30 Miehikkala
42 Pukkila
222003 | 2051 2052 2093 56 Vesanto
] 75 Salla

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestdsta

4.4 Salla
6.6 Miehikkala
7.1 Pukkila

2021 - 2022 2020 2021 2022 7.6 POthiS'SaVO
7.8 Vesanto

I 9.4 Tervo

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

41 Vesanto
42 Tervo
I 54 Salla

53 71 41 .
2022-2023 | 2021 2022 2023 I 55 Pukkila
66 Miehikkala
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Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestdosta

2021 - 2022 2020 2021 2022

0.5 Salla

0.7 Pukkila

0.9 Tervo

0.9 Miehikkala
1.9 Vesanto
2.5 Pohjois-Savo

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

().

35 35 39
2022 -2023 | 2021 2022 2023

35 Miehikkala
39 Vesanto
40 Tervo

55 Salla

56 Pukkila

Tydkywyttd myyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

\\

15.4 14.5
2021-2022 | 2020 2021 2022

6.5 Pukkila

9.2 Pohjois-Savo
12.1 Salla

12.3 Miehikkala
14 Vesanto

14 Tervo

Tyokyvwyttd myyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

).

0 80 52
2022 -2023 | 2021 2022 2023

0 Tervo

17 Miehikkala
40 Pukkila

48 Salla

52 Vesanto

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista

275.8 361 436.9

2021-2022 | 2020 2021 2022

148.8 Tervo

199.6 Miehikkala
324.1 Pohjois-Savo
435.8 Pukkila
436.9 Vesanto
601.2 Salla

Kaatumisiin ja putoamisiin littyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld, skaalattu HYTE-indikaattori

O

49 36 53
2022 -2023 | 2021 2022 2023

53 Vesanto
53 Salla

65 Pukkila

100 Tervo

100 Miehikkala
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Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista

r—o—0

100 100 100
2022 -2023 | 2021 2022 2023

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelldan talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaestdn

hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

r—o—0

100 100 100
2022 -2023 | 2021 2022 2023

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja

terveystavoitteiden toteutuminen

—o—0

0 0 0
2022 -2023 | 2021 2022 2023

89 Pohjois-Savo
100 Vesanto
100 Tervo

100 Salla

100 Pukkila
100 Miehikkala

0 Pukkila

89 Pohjois-Savo
100 Salla

100 Miehikkala
100 Vesanto
100 Tervo

0 Vesanto

0 Tervo

0 Pukkila

68 Pohjois-Savo
100 Miehikkala
100 Salla

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden

edistamistyota

——0

100 100 100
2022 -2023 | 2021 2022 2023

100 Pohjois-Savo
100 Vesanto
100 Tervo

100 Salla

100 Pukkila

100 Miehikkala

Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittamisessa hyddynnetaan asukasraateja ja foorumeja

e

0 0 100
2022 -2023 | 2021 2022 2023

74 Pohjois-Savo
100 Salla

100 Pukkila
100 Miehikkala
100 Vesanto
100 Tervo

7/49



Vesanto - VUOSITTAINEN RAPORTTI 2023

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa

kertomuksessa

—

0 0 100
2021-2022 | 2020 2021 2022

0 Tervo

0 Miehikkala

0 Pukkila

50 Pohjois-Savo
100 Vesanto
100 Salla

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle likuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

r—o—0

100 100 100
2021-2022 | 2020 2021 2022

0 Tervo

84 Pohjois-Savo
100 Vesanto
100 Miehikkala
100 Pukkila
100 Salla

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja likkumisryhmia likuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille

=) O

100 100 0
2021-2022 | 2020 2021 2022

0 Tervo

0 Miehikkala

0 Vesanto

0 Salla

74 Pohjois-Savo
100 Pukkila

Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin

0 0 00

1
2021-2022 | 2020 2021 2022

0 Tervo

0 Miehikkala

0 Pukkila

0 Salla

47 Pohjois-Savo
100 Vesanto

Kunnassa toimii likunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma

‘.—.—.

100 100 100
2021-2022 | 2020 2021 2022

0 Miehikkala

84 Pohjois-Savo
100 Vesanto
100 Tervo

100 Pukkila
100 Salla

Kouluymparistén terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

‘.—.—.

100 100 100
2021-2022 | 2020 2021 2022

0 Tervo

0 Pukkila

61 Miehikkala
65 Pohjois-Savo
100 Vesanto
100 Salla
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Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa

60 Pohjois-Savo

I 61 Miehikkala
e——o——9 100 Vesanto
100 100 100
2021-2022 | 2020 2021 2022 100 Tervo
100 Pukkila
100 Salla
Koulussa on pitkat likuntavalitunnit
0 Vesanto
] 39 Miehikkala
[ ] 68 Pohjois-Savo
0 0 (1]
2021-2022 | 2020 2021 2022 100 Tervo
100 Pukkila
100 Salla

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen

jarjestamisessa

r—o—0

100 100 100
2021-2022 | 2020 2021 2022

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta

r—o—0

0 0 0
2022 -2023 | 2021 2022 2023

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

61 Miehikkala
80 Pohjois-Savo
100 Vesanto
100 Tervo

100 Pukkila
100 Salla

0 Vesanto

0 Tervo

0 Salla

0 Pukkila

0 Miehikkala

16 Pohjois-Savo

41 Miehikkala
| 42 Tervo
55 Vesanto
40 54 55 )
2022-2023 | 2021 2022 2023 55 Pukkila
] 64 Salla
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)
53 Tervo
8.96 I 55 Miehikkala
67 Pukkila
64 67 73
2022-2023 | 2021 2022 2023 73 Vesanto
73 Salla
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HYTE-kerroin, 0 - 100

48 Tervo
/’/ 48 Miehikkala
61 Pukkila
52 60 64

2022-2023 | 2021 2022 2023 64 Vesanto
69 Salla

HYTE-kerroin euroa / asukas

13.5 Tervo
/ I 13.7 Miehikkala
17.3 Pukkila

14.8 17.1 18.3
2022-2023 | 2021 2022 2023 18.3 Vesanto

19.5 Salla

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

I 19.3 Tervo
/ [ 24.3 Miehikkala
31 Pukkila
29.2 33.2 34.4
2022-2023 | 2021 2022 2023 34.4 Vesanto
64.7 Salla
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Elinvoima

Vaesto

Vaesto 31.12.

2021 - 2022

Huoltosuhde, demografinen

2021 - 2022

T

1972 1941 1894
2020 2021 2022

.

106.3 106.3 107.2
2020 2021 2022

1441 Tervo
1791 Miehikkala
1807 Pukkila
1894 Vesanto
3336 Salla

247689 Pohjois-Savo

63.2 Pukkila

68.8 Pohjois-Savo
94 Miehikkala
96.1 Salla

104.1 Tervo
107.2 Vesanto

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena /1 000 asukasta

2021 - 2022

Lapsiperheet, % perheista

/

2021 - 2022

N,

15.7 14.9 15.3
2020 2021 2022

15.3 Vesanto
19.4 Tervo

29.9 Pukkila

30.6 Salla

37.1 Pohjois-Savo
50.3 Miehikkala

22.7 224 223
2020 2021 2022

19.7 Tervo

20.7 Salla

22.3 Vesanto
23.9 Miehikkala
32.3 Pukkila

34.2 Pohjois-Savo

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista

2021 - 2022

N

24.8 26.5 25.4
2020 2021 2022

22.9 Miehikkala
23 Pohjois-Savo
25 Tervo

25.2 Pukkila
25.4 Vesanto
29.1 Salla
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Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

2021 - 2022

)

48.4 49.5 49.5
2020 2021 2022

Koulutustasomittain

2021 - 2022

0 - 6-vuotiaat, % vaestosta

:

2021 - 2022

~

/

2021 - 2022

16 - 24-vuotiaat, % vaestosta

3

2021 - 2022

25 - 64-vuotiaat, % vaestosta

2021 - 2022

40.7 Pukkila

46.8 Miehikkala
47 Tervo

47.3 Pohjois-Savo
47.3 Salla

49.5 Vesanto

\

256.5 261.2 266.5
2020 2021 2022

3 3.2 2.9
2020 2021 2022

- 15-vuotiaat, % vaestosta

5.7
2020 2021 2022

/

42.1 41.7 41.3
2020 2021 2022

259.6 Miehikkala
266.5 Vesanto
282.9 Tervo

289.6 Salla

307.3 Pukkila
371.5 Pohjois-Savo

2.7 Salla

2.9 Vesanto
3.3 Tervo

3.3 Miehikkala
5.4 Pukkila

5.7 Pohjois-Savo

6.1 Salla

6.2 Tervo

6.4 Vesanto

7 Miehikkala

9.3 Pohjois-Savo
10.3 Pukkila

3.8 Tervo

5.5 Salla

6 Vesanto

6 Miehikkala

8.1 Pukkila

9.7 Pohjois-Savo

41.3 Vesanto
44.6 Salla

44.6 Miehikkala
44.8 Tervo

48.6 Pohjois-Savo
52.2 Pukkila
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65 - 74-vuotiaat, % vaestosta

-0.9

2021 - 2022

23
2020

22.1
2021

21.9
2022

75 - 84-vuotiaat, % vaestosta

10.37

2021 - 2022

11.8 Pukkila

14.8 Pohjois-Savo
19.9 Miehikkala
21.9 Vesanto
23.4 Salla

24.3 Tervo

12.7
2020

13.5
2021

14.9
2022

85 vuotta tayttaneet, % vaestdsta

-2.9

2021 - 2022

0 - 6-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021)

7 - 15-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021)

16 - 24-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021)

2020

2021

5.
2021

2021

2022

8.7 Pohjois-Savo
9.1 Pukkila

11.2 Tervo

11.2 Salla

13.2 Miehikkala
14.9 Vesanto

3 Pukkila

3.3 Pohjois-Savo
6 Miehikkala

6.3 Salla

6.5 Tervo

6.7 Vesanto

2.7 Miehikkala
2.8 Vesanto

3 Salla

3.2 Tervo

5.5 Pohjois-Savo
6.2 Pukkila

4.4 Vesanto
5.2 Salla

5.6 Miehikkala
6.7 Tervo

7.9 Pohjois-Savo
8.5 Pukkila

4.6 Tervo

4.6 Salla

5.1 Vesanto
5.5 Miehikkala

7 Pukkila

9.9 Pohjois-Savo
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25 - 64-vuotiaat, % vaestosta, vaestoennuste 2030 (laskettu 2021)

37.8 Vesanto
38 Tervo

@ 38.9 Salla

2031 42.2 Miehikkala
46.1 Pohjois-Savo
47.8 Pukkila

65 - 74-vuotiaat, % vaestosta, vaestdoennuste 2030 (laskettu 2021)

| 14.1 Pohjois-Savo

15.7 Pukkila

° 18.1 Miehikkala
2285”1 21.3 Vesanto
22.2 Tervo
23.2 Salla

75 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestdennuste 2030 (laskettu 2021)

| 14.8 Pukkila

16.5 Pohjois-Savo
° 25 Salla

zzgisl 25.3 Tervo

25.9 Miehikkala
28.5 Vesanto

85 vuotta tayttaneet, % vaestosta, vaestdennuste 2030 (laskettu 2021)

\
4.3 Pohjois-Savo

4.5 Pukkila
° 6.1 Tervo
s 6.4 Salla
7.5 Vesanto
7.5 Miehikkala

Vaestdennuste 2030 (laskettu 2021)

1368 Tervo

1580 Miehikkala

° 1636 Vesanto

1838 1684 Pukkila

2925 Salla

239850 Pohjois-Savo

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

-13.9 Salla
@ '/\ —— -11.5 Pukkila
I -9.6 Tervo
2021 - 2022 20%0 250'211 58'232 i -6.6 Miehikkala
-6.3 Vesanto
] 0.1 Pohjois-Savo
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Elinvoima

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

13.2 Pukkila

14.9 Pohjois-Savo
17 Salla

2021 - 2022 %2](') %3261 %2% 17.8 Vesanto
18.6 Tervo

22 Miehikkala

Lasten pienituloisuusaste

/./'

7.5 9.1 9.7
2019 - 2022 | 2018 2019 2022

9.7 Vesanto
11.6 Pohjois-Savo
13 Salla

14.5 Tervo

16.8 Pukkila

28 Miehikkala

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

22.8 Salla
23.9 Pukkila
24.4 Vesanto

234 252 244 L e
2021-2022 | 2020 2021 2022 25.6 Miehikkala
25.7 Tervo
26.3 Pohjois-Savo

Tyodlliset, % vaestosta

32.7 Vesanto
33.9 Tervo
34.2 Salla

32.8 32.5 32.7 . . R
2021-2022 | 2020 2021 2022 35.3 Miehikkala

| 40.9 Pohjois-Savo
45.2 Pukkila

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestdsta

0.5 Salla
0.7 Pukkila
0.9 Tervo

a1z | 2080 591 260 0.9 Miehikkala
1.9 Vesanto

I 2.5 Pohjois-Savo

TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA - Yhteenveto

Tana vuonna hyvinvointiraportissa nakyy ensimmaista kertaa kootusti hyte-kertoimeen vaikuttavat tulos- ja prosessi-
indikaattorit. Niissa huolestuttavana suuntana nayttaisi olevan terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi
arvioivien maara 8-9 luokkalaisista. Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan Vesannolla tilanne on parantunut
huomattavasti edellisen kyselyn jalkeen.
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Kuntien valinen nettomuutto- indikaattori ei ole paivittynyt viela. Vesanno tilanne on ollut vuoden 2022 osalta erittain
positiivinen silla kuntien valinen nettomuutto oli vuonna 2023 +22 asukasta. Kokonaisuudessaan Vesannon vakiluku
laski vuonna 2023 1 asukkaalla, mika on 4 vahiten koko Pohjois-Savossa.

Vesannolla terveyden edistamise naktiivisuus on hyvalla tasolla kaikilla osa-alueilla, joita kunta itse jarjestaa.
Sektoreiden keskiarvo on 77 pistettd, un koko maassa se on 70 ja Pohjois-Savossa 73. Edelleen parannettavaa
I0ytyy ja kehittamiskohteet otetaan huomioon toiminnan suunnittelussa.

Teaviisarin tuloksiin voi tutustua tarkemmin osoitteessa: www.teaviisari.fi
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Ei syd koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

18.8 Vesanto
| 33.3 salla
I | 40 Miehikkala

17.5 157 18.8 "
2010 2013 2023 40.6 Pohjois-Savo

Harrastaa hengastyttavaa likuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

27.5 Pohjois-Savo
28.1 Vesanto
28.9 Tervo

37.7 324 28.1
2013 2017 2023 ] 31.3 Salla
35.5 Miehikkala

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 0 - 15-vuotiaita, % vastaavan ikaisesta vaestdsta

3.5 Pukkila
4.3 Miehikkala
4.4 Tervo

10.9 9.5 .
2021 - 2022 2020 2021 2022 _ 6.3 POhJOlS'SaVO
7 Salla
7.4 Vesanto

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

18.8 Vesanto
I 24.7 Pohjois-Savo
] 25 Miehikkala

9.4 27 188
2013 2017 2023 ] 26.3 Tervo
27.7 Salla

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

15.6 Miehikkala
17.4 Pohjois-Savo
18.6 Salla
146 17.1 22.6
2013 2017 2023 22.6 Vesanto
| 27.3 Tervo

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta (THL)

2 Pukkila
2.1 Pohjois-Savo
2.8 Vesanto

1.9 . .
2020-2022 | 2019 2020 2022 3.2 Tervo
3.3 Salla
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Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

-0.76

2021 - 2022

25.6
2020

26.3
2021

26.1
2022

25.2 Pohjois-Savo
26.1 Vesanto
28.4 Tervo

30.5 Salla

31.6 Miehikkala
38 Pukkila
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Palvelut

Koulu

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

T —

L I
2019 - 2021 2017 2019 2021

Sosiaali- ja terveydenhuolto

57 Miehikkala
59 Tervo

65 Pohjois-Savo
71 Pukkila

75 Salla

81 Vesanto

Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kaynnit ynteensa/ 1 000 O - 7-vuotiasta

o

2725 3000 3319
2021-2022 | 2020 2021 2022

2377 Tervo

2734 Salla

3018 Pukkila
3319 Vesanto
3441 Miehikkala
3650 Pohjois-Savo

Perusterveydenhuollon kouluterveydenhuollon kaynnit/ 1 000 7 - 18-vuotiasta

)

2296 2351 1827

2021-2022 | 2020 2021 2022

1727 Miehikkala
1827 Vesanto
1835 Pukkila
2027 Tervo

2381 Pohjois-Savo
3375 Salla

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, lastenpsykiatria / 1 000 0 - 12-vuotiasta

)

347.2 712.2 768
2021-2022 | 2020 2021 2022

60.2 Miehikkala
162.4 Tervo

288.9 Pukkila
501.8 Pohjois-Savo
738.5 Salla

768 Vesanto

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, nuorisopsykiatria /1 000 13 - 17-vuotiasta

()

1379.7 1759.5 1520
2021-2022 | 2020 2021 2022

735.8 Pukkila

818.2 Tervo

1411.8 Miehikkala
1485.1 Salla

1520 Vesanto
1536.6 Pohjois-Savo
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Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat O - 16-vuotiailla/ 1 000 vastaavan ikaista

19.5 Pukkila
@ >/\ 90.3 Tervo

158.6 Pohjois-Savo
1790.5 1915.8 845.7 183.8 Salla

2021-2022 | 2020 2021 2022
845.7 Vesanto

1250 Miehikkala

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0 - 17-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vaestdsta (THL)

0 Tervo
1.7 Salla
2.1 Pukkila

6.3 3.2 4 e
2021-2022 | 2020 2021 2022 2.6 Miehikkala
4 Vesanto
4.9 Pohjois-Savo

Vapaa-aika

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

| 27.3 Miehikkala
-28.06 40 Vesanto
40.3 Pohjois-Savo

31.2 55.6 40
2022-2023 | 2021 2022 2023 55 Salla

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

39.6 Pohjois-Savo
| 41.2 Salla
| 58.3 Miehikkala

20 54.5 88.9 .
20222023 | 2021 2022 2023 I 76.5 Pukkila
[ 77.8 Tervo

88.9 Vesanto

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto

5. luokkalaisilla move-tulokset ovat heikentyneet. Pienessa kunnassa pienet oppilasmaarat voivat aiheuttaa
suurtakin vaihtelua eri vuosien valilla. Heikko fyysinen toimintakyky muodostaa riskin henkilén terveydelle ja
kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille. Henkildlla on vaikeuksia selviytya vasymatta arjen fyysista toimintakykya vaativista
toiminnoista. Heikko toimintakyky voi johtaa haasteisiin myds akateemisessa menestymisessa ja oppimisessa.
Heikko toimintakyky voi myds vahentaa vapaa-ajan likkumista seka ohjattuun liikuntaharrastustoimintaan
osallistumista. Taman vuoksi heikkoon tulokseen on hyva reagoida seka kunnan palveluissa etta perheissa.

Lapsille ja nuorille tullut uusia likunnallisia harrastusmahdollisuuksia.

Lasten ja nuorten osalta lisaa dataa kouluterveyskysely- osiossa 4-5 luokkalaisten vastauksissa.
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NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi
Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

Nuorisotydttdmat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

6.3 Pukkila
10.6 Vesanto
11 Salla

125 15.6 10.6

13.6 Miehikkala

20.6 Tervo

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestdsta

4.4 Salla
@ /\ 6.6 Miehikkala
7.1 Pukkila
2021 - 2022 20720 2%211 270'282 7.6 Pohjois-Savo
7.8 Vesanto
9.4 Tervo

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisista

‘ 13.1 Pukkila
14.7 Salla
15.8 Pohjois-Savo

12 22.7 23.3
2021-2022 | 2020 2021 2022 18 Tervo
20 Miehikkala
23.3 Vesanto

NUORET JA NUORET AIKUISET - Yhteenveto

Toiminnassa on noussut huoli nuorten paihdekayttaytymisesta. Vapetusta, nikotiinipussien kayttda ja alkoholin
kayttda on havaittu lisdantyvassa maarin Vesannolla.

Yhtena ryhmana hyvinvoinnin nakékulmasta on noussut sateenkaarinuoret. Nuorilla kokemusta, etta heita ei
arvosteta samalla tavalla ja ymparilla olevat ihmiset voivat mielipiteilladn ja kommenteillaan alentaa nuorta.
Sateenkaarinuorten hyvinvointiin ja sen tukemiseen kiinnitetaan jatkossa huomiota nykyistd enemman.

Nuoret kaipaavat omaa palautekanavaa, jonka kautta voivat antaa anonyymia palautetta yksinkertaisesti.
16-29- vuotiaiden nuorten osalta hyvinvointialueen palvelui eivat toimi samalla tasolla kuin isoissa kaupungeissa.

Kouluterveyskyselyn tuloksissa lisatietoa 8-9 luokkalaisten ja lukiolaisten hyvinvoinnin tilasta.
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TYOIKAISET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

O

|
I
39.7 32.2 48.7
2021-2022 | 2020 2021 2022 I

23.3 Pukkila
30.9 Miehikkala
39 Pohjois-Savo
42 Tervo

47 Salla

48.7 Vesanto

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

6.5 Pukkila
[ 9.2 Pohjois-Savo
[ | 12.1 Salla
2021 - 2022 %32% 5'3251 2(:;';2 L 12.3 Miehikkala
14 Vesanto
14 Tervo
Opiskelu, tyo ja toimeentulo
Tyokyvyttd myysindeksi, ikavakioitu
| 90.1 Pukkila
126.2 Miehikkala
150 Tervo
165.5 172.9 179 151.2 Salla

2020 - 2021 | 2019 2020 2021

179 Vesanto
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

R

2154 1977 1941
2021 -2022 | 2020 2021 2022

669 Pukkila

908 Miehikkala
1207 Pohjois-Savo
1941 Vesanto
1991 Salla

2096 Tervo

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

0.88

(

2129 1939 1956
2021-2022 | 2020 2021 2022

789 Pukkila

1192 Miehikkala
1326 Pohjois-Savo
1956 Vesanto
2326 Tervo

2509 Salla

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 25 - 39-vuotiaita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

\

13.8 14.9 17.3

2021-2022 | 2020 2021 2022

9.4 Miehikkala
11.7 Pukkila

14.5 Pohjois-Savo
16.9 Salla

17.3 Vesanto
18.4 Tervo

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 25 - 64-vuotiaita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

(

33.7 32.8 334
2021-2022 | 2020 2021 2022

23.2 Pukkila

25.8 Miehikkala
26.6 Pohjois-Savo
32.7 Salla

33.4 Vesanto
35.8 Tervo

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 40 - 64-vuotiaita, % vastaavan ikaisesta vaestosta

o

39.2 37.8 38
2021-2022 | 2020 2021 2022

26.7 Pukkila

30.2 Miehikkala
33.5 Pohjois-Savo
37.7 Salla

38 Vesanto
40.9 Tervo

TYOIKAISET - Yhteenveto

Mielenterveyden haasteet nakyvat tydikasilla lisaantyneina sairauspoissaoloina vuoden 2022 osalta. Indikaattori
paivittyy huhtikuussa, jonka jalkeen vuoden 2023 tilanne nakyvilla. Mielenterveysindikaattori kertoo, ettad koko
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maahan verrattuna mielenterveyden haasteita on Vesannolla runsaasti enemman.

Aikuisvaestodlle suunnatussa hyvinvointikyselyssa kartoitettiin tarkemmin vesantolaisen aikuisvaeston
kokemuksellista hyvinvointia, josta lisaa kohdassa 2.
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IKAIHMISET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin laakkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavan ikaisesta vaestosta

3.3 4

. 4.1
2021-2022 | 2020 2021 2022

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavan ikaisesta vaestosta

2.5 Pukkila

3.1 Pohjois-Savo
3.1 Salla

4 Miehikkala

4.1 Vesanto
4.5 Tervo

e

72.2 716 71.2
2021-2022 | 2020 2021 2022

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

57 Pukkila

65.4 Miehikkala
65.8 Salla

66.7 Pohjois-Savo
67.3 Tervo

71.2 Vesanto

O

2.8 3.2
2021-2022 | 2020 2021 2022

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavan ikaista

1.7 Miehikkala
2.2 Pohjois-Savo
2.8 Tervo

3.1 Salla

3.2 Vesanto
3.2 Pukkila

O

275.8 361 436.9
2021 -2022 | 2020 2021 2022

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

148.8 Tervo

199.6 Miehikkala
324.1 Pohjois-Savo
435.8 Pukkila
436.9 Vesanto
601.2 Salla

Tayttd kansaneldketta saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikdisesta vaestodsta

2021-2022 | 2020 2021 2022

1.1 Pukkila

1.7 Pohjois-Savo
1.8 Salla

2.1 Miehikkala
2.6 Vesanto

3 Tervo
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Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

| 88.7 Salla

1.7 89.5 Pukkila
91.8 Tervo
945 94.2 95.8

2021-2022 | 2090 2051 2022 92.1 Pohjois-Savo
92.2 Miehikkala

95.8 Vesanto

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta asuntovaestosta

40.8 Pukkila
-1.78 43.8 Salla

44.2 Vesanto
2021202 | 2050 2031 203 46 Pohjois-Savo
47 Miehikkala
54.8 Tervo

75 vuotta tayttaneiden asuntokunnat, % kaikista asuntokunnista

\
17.6 Pohjois-Savo

7.47 19.3 Pukkila
23.9 Salla
26.1 281 30.2

2021-2022 | 2020 2021 2022 26.3 Tervo
27.5 Miehikkala
30.2 Vesanto
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Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Omaishoidon tuen 75 vuotta taytténeet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta vaestosta

3.7 Pukkila
4.4 Vesanto
5.6 Pohjois-Savo

6.5 7.1 4.4 e
2021-2022 | 2020 2021 2022 6.1 Miehikkala
6.3 Tervo
11.3 Salla

Ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta taytténeet asiakkaat 31.12., % vastaavan ikaisesta vaestdsta

4.2 Vesanto
7 Pohjois-Savo
7.3 Miehikkala

55 5.8 4.2
2021-2022 | 2020 2021 2022 8.2 Tervo
10.5 Pukkila

10.8 Salla

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarikaynnit 65 vuotta tayttaneilla / 1 000 vastaavan ikaista

1487 Pukkila
2024 Miehikkala
2466 Vesanto

2620 2665 2466 in
2021-2022 | 2020 2021 2022 2481 Pohjois-Savo
3119 Tervo
3607 Salla

IKAIHMISET - Yhteenveto

ERityiskorvattaviin 1aakkeisiin oikeutettujen maara on ollut laskusuuntainen ollen edelleen kuitenkin Pohjois-Savon ja
verrokkikuntien tasoa korkeammalla.

Ikdantyminen ja muistisairaudet nakyvat paivittaisessa toiminnassa.
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KAIKKI IKARYHMAT
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Sairaalahoidossa olleiden potilaiden hoitopaivien ika- ja sukupuolivakioitu indeksi

T

91.3 841 77.1
2021-2022 | 2020 2021 2022

55.6 Tervo

77.1 Vesanto
88.3 Miehikkala
89.3 Pukkila

99.3 Salla

122.6 Pohjois-Savo

Perusterveydenhuollon vuodeosastohoidon potilaiden hoitopaivien ika- ja sukupuolivakioitu indeksi

-6.68 \\

91.8 733 684
2021-2022 | 2020 2021 2022

Aénestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

55.6 Tervo

68.4 Vesanto
87.3 Miehikkala
97.4 Pukkila

109.2 Salla

122.6 Pohjois-Savo

TN

50.7 Pohjois-Savo

52.4 Pukkila
52.9 Salla
61.8 64 54.2
2012 2017 2021 54.2 Vesanto
e 61 Miehikkala
61.8 Tervo
Tyokyvyttdmyysindeksi, ikavakioimaton
99 Pukkila
I 157.8 Miehikkala
[ ] 188.8 Tervo
202.4 210.3 216.6 - 193 Salla

2020 - 2021 | 2019 2020 2021

Aivoverisuonitauti-indeksi, ikavakioimaton

49 8 161.4 183.1
2020-2021 | 2019 2020 2021 _

216.6 Vesanto

94.9 Salla

179.6 Pukkila
183.1 Vesanto
212.1 Tervo
238.7 Miehikkala

Alkoholisairastavuusindeksi, ikavakioimaton

38 2 146.1 133.8
2020 - 2021 | 2019 2020 2021
I

76.5 Pukkila
106.6 Miehikkala
128.4 Salla
133.8 Vesanto
149.4 Tervo
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Diabetesindeksi, ikavakioimaton

168 9 176.3 183.4
2020 - 2021 | 2019 2020 2021
I

Keuhkosairausindeksi, ikavakioimaton

99.3 Pukkila
177.4 Miehikkala
180 Tervo
183.4 Vesanto
221.6 Salla

o

115.9 122 129.7

-

104 Pukkila
113.1 Miehikkala
129.7 Vesanto

20202021 | 2019 2020 2021 158.6 Salla
165.6 Tervo
Mielenterveysindeksi, ikavakioimaton
101.1 Pukkila
| 119.2 Salla
139.5 Miehikkala
154 154
20202021 | 3019 000 2001 154 Vesanto
I 169.5 Tervo
Muistisairausindeksi, ikavakioimaton
111 Pukkila
I 142.9 Miehikkala
166.2 Tervo
172 . .
2020-2021 | 2019 %305 %5217 175.7 Vesanto
] 224.7 Salla
Sairastavuusindeksi, ikavakioimaton
111.3 Pukkila
| ] 143.4 Miehikkala
152.1 Salla
8.2 60. 161
2020201 | 3010 3020 3001 161 Vesanto
163.4 Tervo
Sepelvaltimotauti-indeksi, ikdvakioimaton
99.7 Pukkila

[

2020 - 2021 | 2019 2020 2021

136.2 Vesanto
158.9 Miehikkala
170.6 Tervo
216.9 Salla
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Sybpaindeksi, ikavakioimaton

133.4 Pukkila
147.8 Vesanto
152.9 Tervo
2020 - 2021 2]64]'_3 ]2.?)302 ]2.?)72:? 157.6 Miehikkala
161.6 Salla
Tuki- ja likuntaelinsairausindeksi, ikavakioimaton
120.7 Pukkila
| 136 Miehikkala
I 177.6 Salla
224.6 229.3 232.
2020-2021 | 2015 2020 2091 I 189.6 Tervo

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

232.7 Vesanto

N

235.8 219.8 234.7
2021-2022 | 2020 2021 2022

102.7 Tervo

131.3 Pukkila
137.9 Miehikkala
143.6 Pohjois-Savo
234.7 Vesanto

308.1 Salla
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot/ 10 000 asukasta
| 75.3 Tervo
/./‘ 93.8 Miehikkala
114.9 Pukkila

140.5 189.1 198.2
2021-2022 | 2020 2021 2022

116 Pohjois-Savo
198.2 Vesanto
275.5 Salla

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/ 1 000 asukasta

©

5.1 4.6 3.2
2021-2022 | 2020 2021 2022

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset/ 1 000 asukasta

OF

5.6 12.4 10
2021-2022 | 2020 2021 2022

2.1 Salla

2.8 Miehikkala
3.2 Vesanto

4.2 Tervo

5.5 Pukkila

8 Pohjois-Savo

10 Vesanto
12.5 Tervo

13.3 Pukkila

14.1 Salla

17.9 Miehikkala
37.1 Pohjois-Savo
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Poliisin tietoon tulleet likenneturvallisuuden vaarantamiset ja likennerikkomukset /1 000 asukasta

167 11.8 15.3
2021-2022 | 2020 2021 2022

7.8 Miehikkala
8.3 Pukkila

9.6 Salla

14.2 Pohjois-Savo
15.3 Vesanto

] 17.3 Tervo
Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa
[ ] 2 Miehikkala
-28.81 [ | 3.4 Pukkila
4.2 Vesanto
52 5.9 4.2
2021-2022 | 2020 2021 2022 4.2 Tervo
] 6.9 Pohjois-Savo
9.3 Salla

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset/ 1 000 asukasta

\/ I
3.3 2.6 3.7
2021-2022 | 2017 2021 2022

3.2 Pohjois-Savo
3.3 Miehikkala
3.4 Tervo

3.7 Vesanto
3.9 Salla

3.9 Pukkila

Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta

=

7.1 6.2 8.4
2021-2022 | 2020 2021 2022 I

4.4 Miehikkala
5.5 Pukkila

6.2 Tervo

6.9 Salla

8.4 Vesanto
12.9 Pohjois-Savo

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

T

1756 1738 193 ]
2021 - 2022 2020 2021 2022

93 Pukkila

99.3 Miehikkala
102.7 Tervo

116 Pohjois-Savo
183.6 Salla

193 Vesanto
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki Idakarikaynnit / 1 000 asukasta

()

2266 2211 2123
2021 -2022 | 2020 2021 2022

Perusterveydenhuollon muut avohoitokaynnit (muu ammattiryhma kuin laakari) / 1 000 asukasta

)

-48.89
454 2332 1192

2021-2022 | 2020 2021 2022

946 Pukkila

1436 Miehikkala
1600 Pohjois-Savo
2123 Vesanto
2543 Tervo

2775 Salla

805 Pukkila

1106 Tervo

1129 Miehikkala
1192 Vesanto
1232 Pohjois-Savo
1427 Salla

Perusterveydenhuollon avohoidon ladkarin potilaat yhteensa, % vaestosta

)

‘ ‘
65.8 67.7 65.1
2021-2022 | 2020 2021 2022

44.2 Pukkila

55.4 Pohjois-Savo
55.8 Miehikkala
65.1 Vesanto

72.3 Tervo
76.9 Salla
Aikuisten mielenterveyden avohoitokaynnit / 1 000 18 vuotta tayttanytta
126.3 Salla
/\‘ 364.5 Pukkila

426.5 590.2 399.6

2021-2022 | 2020 2021 2022

371.3 Miehikkala
399.6 Vesanto
431.4 Tervo

856.2 Pohjois-Savo

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit / 1 000 asukasta

O

2059.3 1496.1 1466.7
2021-2022 | 2020 2021 2022

1325.5 Salla
1466.7 Vesanto
1506.6 Tervo
1526.8 Pukkila
1695.1 Miehikkala
1707.6 Pohjois-Savo
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Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidetut potilaat / 1 000 asukasta

2021 - 2022

4.6 4.1 4.2
2020 2021 2022

2.8 Pohjois-Savo
3.2 Pukkila

3.8 Miehikkala
4.2 Vesanto
4.9 Tervo

6.6 Salla

Erikoissairaanhoidon nettokayttokustannukset, yhteensa, euroa / asukas

2021 - 2022

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin alzheimerin taudin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavan ikaisesta

\

1859.5 1908.5 2186.7
2020 2021 2022

vaestosta

2021 - 2022

2021 - 2022

Erityiskorvattaviin ldakkeisiin epilepsian vuoksi oikeutettuja 31.12., ikavakioitu vaestéosuus (%)

2021 - 2022

2021 - 2022

1444.2 Pukkila
1616.4 Pohjois-Savo
1626.9 Tervo
1756.5 Miehikkala
1842 Salla

2186.7 Vesanto

1 Salla

1.1 Pukkila

1.1 Miehikkala
1.3 Tervo

1.7 Pohjois-Savo
1.9 Vesanto

5.1 Pukkila

5.5 Miehikkala
7.1 Pohjois-Savo
8.5 Vesanto
10.2 Salla

10.5 Tervo

‘ 1.3 Pukkila
1.3 Miehikkala
2 2 1.5 Pohjois-Savo
1.6
2020 2021 2022 1.6 Salla
1.8 Tervo
2 Vesanto
Erityiskorvattaviin laakkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja, % vaestdsta
| 0.8 Pukkila
2.1 Salla
3 2.3 Pohjois-Savo
3.3 3.4 L
2020 2021 2022 2.7 Miehikkala
3.3 Tervo
3.4 Vesanto
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Erityiskorvattaviin ladkkeisiin reumaattisen niveltulehduksen (nivelreuman) vuoksi oikeutettuja 31.12., ikdvakioitu

vaestoosuus (%)

N

3.5 3.6 3.5
2021-2022 | 2020 2021 2022

1.8 Miehikkala
2.5 Pukkila

2.8 Pohjois-Savo
2.9 Tervo

2.9 Salla

3.5 Vesanto

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin sepelvaltimotaudin vuoksi oikeutettuja 31.12., ikavakioitu vaestéosuus (%)

/

2021 -2022 | 2020 2021 2022

3 Pukkila

3.7 Vesanto
3.7 Miehikkala
3.9 Salla

4.4 Pohjois-Savo
4.5 Tervo

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin sydvan vuoksi oikeutetut 31.12., % vaestosta

z@
(

2021 -2022 | 2020 2021 2022

2.2 Pohjois-Savo
2.4 Pukkila

2.5 Miehikkala
2.8 Vesanto
3.1 Tervo

3.3 Salla

Erityiskorvattaviin 1dakkeisiin diabeteksen vuoksi oikeutetut 31.12., ikdvakioitu vaestdéosuus (%)

®

Vapaa-aika

|
6.1 Pukkila
8.1 Pohjois-Savo
8.6 Miehikkala
9.1 9 9.2
2021-2022 | 2020 2021 2022 9.2 Vesanto
9.6 Tervo
10.2 Salla
Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara
| 47 Miehikkala
61 Salla
62 Tervo
50 56 82 :
2020-2022 | 2016 2020 2022 65 Pukkila
81 Pohjois-Savo
82 Vesanto
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Kirjasto, fyysiset kaynnit / asukasluku

=)~

6.57 7.26 8.22
2021-2022 | 2020 2021 2022

Kirjasto, tapahtumien osallistujamaara / (asukasluku/1000)

2.28 Pukkila

3.67 Salla

7.86 Miehikkala
8.22 Vesanto
8.51 Pohjois-Savo
9.19 Tervo

o=

40.22 75.05 169.5
2021 -2022 | 2020 2021 2022

KAIKKI IKARYHMAT - Yhteenveto

61.68 Pukkila

69.21 Miehikkala
169.5 Vesanto
187.96 Tervo
189.33 Pohjois-Savo
296.55 Salla

Hallitusohjelman kiristyminen ja mm asumistuen heikentyminen askarruttaa kuntalaisia. Samoin huolta kannetaan

sosiaali- ja terveyspalveluiden tulevaisuudesta. Ne nousevat usein puheenasiheeksi kuntalaisia tavattaessa.
Hyvinvointikyselyn kautta tuli myos palautetta terveyspalveluiden saatavuuden heikentymisesta.

Tapahtumiin osallistuneiden maara on jatkanut nousuaan koronan hiljientamien vuosien jalkeen.
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2 Koettu hyvinvointi Vesanolla

Toteutimme Vesannolla vuoden 2023 syyskyyssa kunnan aikuisvaestélle suunnatun hyvinvointikyselyn, jossa
vastaajat saivat itse arvioida omaa hyvinvoinnin kokemustaan. Saamme vuosittain tietoa asukkaiden hyvinvointiin ja
terveyteen liittyvista asioista eri tietokannoista (Sotkanet, Teaviisari, HOS yms.). Naiden indikaattoritietojen lisaksi
meidan on tarkeaa selvittaa myos kokemuksellista hyvinvointia. Toteutimme hyvinvointikyselyn sahkdisena ja
saimme siihen vastauksia yhteensa 105 kappaletta.

Tulokset:

Vastaajista 73% oli naisia ja 25% miehia. Heista 42% asui taajamassa ja 58% taajaman ulkopuolella. Vuokra-
asunnossa asui 20% vastaajista ja vastaavasti omistusasunnoissa 80%. 38%:lla vastaajista oli korkeakoulu/
ylipistokoulutus, 48%:lla ammatillinen koulutus, 14%:lla osaaminen oli hankittu tyén ohessa.

Valtaosalla vastaajista asumisasiat olivat kunnossa. 8% vastaajista ei ollut tyytyvaisia asumiseensa. Valtaosa
vastaajista koki asuinympariston joko viihtyisaksi tai etta siihen ei liittynyt erityisia ongelmia. 5% vastaajista koki, etta
asuinymparistéssa on asioita, jotka heikentavan asuinviihtyisyytta.

Kunnan alueen palveluihin oltiin tyytymattémanpia edellisvuoteen verrattuna. Vasttajista 44% koki, etta palveluita on
vaikea saada tai niita on liian vahan. Eniten tyytymattamyytta nousi hyvinvointialueen palveluista (hammaslaakari,
laakari). Lisaksi kaivattiin toista ruokakauppaa, rautakauppaa seka kahvilaa ja/tai ravintolaa.

Kyselyyn vastanneiden tydllissyystilanne oli hyva. Valtaosa arvioi taloudellisen tilanteensa myos hyvaksi. 8%
vastaajista koki, etta tulot eivat riita arjen menoihin. Valtaosalla vastaajista arki sujui hyvin, mutta 11% koki haasteita
arjessa, jotka liittyiva esim. terveysongelmiin tai pitkiin valimatkoihin. Vapaa-aikaan toivottiin likunta- ja harrasteryhmia
lisaa.

Ulkopuolisuutta ja yksinaistyytta iimeni vastaajien joukossa jonkin verran viime vuotta enemman. Terveydentilaa
kuvattiin paaosin hyvana edellisen vuoden tapaan. Terveytta heikensiva perussairaudet, kipu ja heikko fyysinen
kunto. Vastanneista jopa 40% (22%) koki, etta heikko fyysinen kunto heikentaa fyysista terveydentilaa. Uniongelmia
oli my6s selvasti edellista vuotta enemman ja niita koki 20% (10%). Uniongelmin oli yritetty hakea apua, mutta sita ei
oltu syysta tai toisesta saatu.

Vastaajat suhtautuivat tulevaisuuteensa padosin myonteisesti. 7% vastaajista ei nahnyt tulevaisuudessa mitaan
hyvaa. Parisuhde, perhe ja ystavat nahtiin voimaannuttavina asioina arjessa.

3 Kouluterveyskyselyn tulokset

Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi koko Suomessa THL:n toimesta. Vesannolla 4-5 luokkalaisten
kohdalla kyselyn kattavuus on 60%, 8-9 lukkalaisten kohdalla 83% ja lukion 1. ja 2. vuosikourssin kohdalla 70%.
Kouluterveyskyselyn tuloksia tarkasteltaessa on muistettava, etta kunnassa vastaajamaarat ovat pienia ja tuloksissa
voi tapahtua heilahtelua suuremmin isoihin kaupunkeihin verrattuna.

Myonteiset muutokset verrattuna edelliseen tiedonkeruuseen 4-5
luokkalaisilla vastanneilla:
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Vesannon yhtenaiskoulu, Perusopetus 4.ja 5. Ik

Indikaattori Sukupuoli

Ei ole osallistunut muiden Yhteensd 2021

oppilaiden kiusaamiseen

2023
Hyva keskusteluyhteys Yhteensa 2021
vanhempien kanssa

2023

Harrastaa jotakin vahintdan Yhteensd 2021

yhtend péivana viikossa

2023
Luokassa uskaltaa sanoa Yhteensa 2021
mielipiteensa

2023

Luckassauseinrauhallista  Yhteensd 2021

2023

o
=

79,5%

93,3%

87.2%

93,1%

53,3%

35,9%

36,7%

% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

Myonteiset muutokset verrattuna koko maahan 4-5 luokkalaisilla

vastanneilla:

Indikaattori Sukupuoli

Ei ole osallistunut muiden Yhteensa
oppilaiden kiusaamiseen

Luckassa usein Yhteensd
rauhallista

Harrastaa jotakin Yhteensa
vahintdan yhtena paivana
viikossa

Koulukiusattuna tai Yhteensa
osallistunut

koulukiusaamiseen

lukukauden aikana

Eiolekiusattu koulussa  Yhteensd
lainkaan lukukauden
aikana

Koko maa

Vesannon
yhtendiskoulu

Koko maa

Vesannon
yhtendiskoulu

Koko maa

Vesannon
yhtenaiskoulu

Koko maa

Vesannon
yhtendiskoulu

Koko maa

Vesannon
yhtenaiskoulu

81,0%

93,3%

28,6%

36,7%

88,8%

63,1%

43,4%

40,0%

63,1%

66,7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
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Huolestuttavat muutokset verrattuna aikaisempaan tiedonkeruuseen 4-5
luokkalaisilla vastanneilla:

Indikaattori

Pitda koulunkaynnista

Tulee hyvin toimeen
koulukavereiden kanssa

Ei ole kiusattu koulussa lainkaan

lukukauden aikana

Sukupuoli

Yhteensa 2021

2023

Yhteensa 2021

2023

Yhteensa 2021

2023

Mahdollisuus keskustella koulussa Yhteensa 2021
aikuisen kanssa mielta painavista

69,2%

40,0%

87,2%

66,7%

89,5%

66,7%

71,8%

asioista
Ei sy aamupalaa joka arkiaamu Yhteensd 2021 - 13,2%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
Huolestuttavat muutokset koko maahan verrattuna 4-5 luokkalaisilla
vastanneilla:

Indikaattori Sukupuoli
i e HEREECRNE _ =

Vesannon

yhtenaiskoulu 40,0%
ool Sl Ve _78'4%
opettajien kanssa

Vesannon

yhtenaiskoulu 56,7%
oy hyVintmmeen i _8014%
koulukavereiden kanssa

Vesannon

yhtendiskoulu 66,7%
Kokee terveydentilansa  Yhteensd Koko maa - 11,3%
keskinkertaiseksi tai
huonoksi

Vesannon

yhrenaskouts _ i
Mahdomsuus keSkuStE”a Yhteensa KQkD T _ 59'2%
koulussa aikuisen kanssa
mieltd painavista asioista

Vesannon

Ve _ e

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
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Myonteiset muutokset verrattuna edelliseen tiedonkeruuseen 8-9
luokkalaisilla vastanneilla:

Vesannon yhtenaiskoulu, Perusopetus 8.ja 9. Ik

Indikaattori

Ei sy® koululounasta
paivittdin

Kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai
huonoksi

Koululounas on laadultaan
hyvaa

Koululounas on maultaan
hyvaa

Harrastaa jotakin vahintaan
kerran viikossa

Sukupuoli

Yhteensa 2021

2023

Yhteensd 2021

2023

Yhteensa 2021

2023

Yhteensd 2021

2023

Yhteensa 2021

2023

39,1%

78,1%

90,0%

96,9%

=1

,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

Myonteiset muutokset verrattuna koko maahan 8-9 luokkalaisilla
vastanneilla:
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Indikaattori Sukupuoli
KOUIUIounaS o YhteenS§ KOkD e _ BBFQ%
laadultaan hyvaa

Vesannon

yhtenaiskoulu 78,1%

Koululounas on maultaan Yhteensd Koko maa 39,4%

hyvaa

Vesannon

yhtenaiskoulu 71,9%

QOmalla paikkakunnalla Yhteensd Koko maa 52,6%

helppo hankkia huumeita

Vesannon

yhtenaiskoulu 31,3%

Ei sy6 koululounasta Yhteensad Koko maa 38,0%

paivittdin

Vesannon

yhtenaiskoulu 18,8%

KOkee die s Yhteensa KOkD e _ 63’0%
mydnteista palautetta
tekemisista
Vesannon
75,0%
yhtenaiSkou‘u _ 5‘0
0,0% 10,0% 20,0% 30.0% 40,0% 50,0% 60,0% 70.0% 80,0% 90,0% 100.0%

Huolestuttavat muutokset verrattuna aikaisempaan tiedonkeruuseen 8-9 luokkalaisilla vastanneilla:

Indikaattori Sukupuoli

Kokee olevansa tarpeellinen muille Yhteensd 2021 80,0%

ihmisille

2023 50,0%

Hyvat vaikutusmahdollisuudet Yhteensd 2021 45,5%
koulutilojen suunnitteluun tai

siistimiseen

2023 20,0%

Kokee saavansa apua silloin, kun  Yhteensd 2021 90,0%

sitd todella tarvitsee

2023 65,6%

Mahdollisuus keskustella koulussa Yhteensd 2021 61,9%

aikuisen kanssa mielta painavista

asioista
== _43’8%
chee Kuu‘uvaﬂsa itse"een YhteenSé 2021 _ 85'0%
tarkeaan ryhmaan tai yhteiston
o _65'6%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

Huolestuttavat muutokset koko maahan verrattuna 4-5 luokkalaisilla vastanneilla:
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Indikaattori

Koulukiusattuna tai
osallistunut
koulukiusaamiseen
lukukauden aikana

Koulukiusaamistilanne,
jossa loukkaamista
halventavilla ilmeilla tai
eleilla

Ei ole kiusattu koulussa
lainkaan lukukauden
aikana

Huomannut usein
olevansa netissa vaikka ei
ole huvittanut

Pitaa koulunkaynnista

Sukupuoli

Yhteensa Koko maa

Vesannon
yhtenaiskoulu

Yhteensd Kokomaa

Vesannon
yhtenaiskoulu

Yhteensd Kokomaa

Vesannon
yhtenaiskoulu

Yhteensa Kokomaa

Vesannon
yhtenaiskoulu

Yhteensa Kokomaa

Vesannon
yhtenaiskoulu

33,6%

50,0%

14,5%

25,0%

71,4%

59,4%

38,6%

50,0%

51,8%

38,7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

Myonteiset muutokset verrattuna edelliseen tiedonkeruuseen lukiolaisilla:

Vesannon yhten&iskoulu, lukio, Lukio

Indikaattori

Ei sy6 koululounasta
paivittain

Koululounas on lzadultaan
hyvaa

Koululounas on maultaan
hyvaa

Omalla paikkakunnalla
helppo hankkia huumeita

Mahdollisuus keskustella
koulussa aikuisen kanssa
mieltd painavista asioista

Sukupuoli

Yhteensa 2021

2023

Yhteensa 2021

2023

Yhteensa 2021

2023

Yhteensa 2021

2023

Yhteensd 2021

2023

61,9%

57,1%

57.1%

87,0%
0,0% 10,0% 20.0% 30.0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

Myonteiset muutokset verrattuna koko maahan lukiolaisilla:

100,0%

95,7%

100,0%

41/49



Vesanto - VUOSITTAINEN RAPORTTI 2023

Vesannon yhtenaiskoulu, lukio, Lukio

Indikaattori Sukupuoli

Koululounas on Yhteensa Koko maa
laadultaan hyvaa

Vesannon
yhtendiskoulu, lukio

Omalla paikkakunnalla Yhteensd Koko maa
helppo hankkia huumeita

Vesannon

yhtenéiskoulu, lukio 26,1%

Koululounas on maultaan Yhteensa Koko maa 54,6%
hyvéd
Vesannon
yhtenaiskoulu, lukio
Ja S _ =
vaikutusmahdollisuudet
koulutilojen
suunnitteluun tai Vesannon
e 50,0%
siistimiseen yhtendiskoulu, lukio
o el _ [P
vaikutusmahdollisuudet

kouluruokailuun

Vesannon
yhtenaiskoulu, 43,5%
lukio
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

Huolestuttavat muutokset verrattuna aikaisempaan tiedonkeruuseen lukiolaisilla:

Indikaattori Sukupuoli

Eiolekiusattu koulussalainkaan  Yhteensd 2021
lukukauden aikana

2023

Vaikeuksia oppimistaidoissa Yhteensd 2021 47,8%

2023

Huomannut usein olevansa netissa Yhteensa 2021
vaikka ei ole huvittanut

31,8%

57.4%

60.0%

60,2%

70.0%

63,6%

2023 43,5%
Koulu-uupumus Yhteensd 2021 _22,?%
0 _31'8%
S il S _ o
terveydenhoitajan vastaanotolle
0 _ i
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

Huolestuttavat muutokset koko maahan verrattuna lukiolaisilla:

80.0%

78,3%

80,0%

87.0%

90.0%

90,0%

95,7%

100.0%

95,7%

100,0%
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Indikaattori

Pitaa koulunkdynnista

Koulu-uupumus

Kokee pystyvénsa
tavoittelemaan itselle
tarkeita asioita

Vaikeuksia
oppimistaidoissa

Kokee paivittaiset
tekemiset

Sukupuoli

Yhteensd Kokomaa 62,2%

Vesannon

yhtengiskoulu, lukio 42,9%

Yhteensa Koko maa 17,5%

Vesannon

yhtenaiskoulu, lukio 31,8%

Yhteensa Koko maa 76,0%

Vesannon

yhtenaiskoulu, lukio 60,9%

Yhteens3 Koko maa 47,5%

Vesannon

yhtengiskoulu, lukio 63,6%

Yhteensa Koko maa 58,0%

merkitykselliseksi Vesannon
yhtenaiskoulu, 43.5%
lukio #
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%
Mielen hyvinvointi 8-9 luokkalaisilla:

Indikaattorien vertailu, Vesannon yhtendiskoulu, Perusopetus 8. ja 9. Ik
Kohderyhma Alue Sukupuoli & Vuosi  Indikaattori
Perusopetus Vesannon Yhteensa 2023 E:tt::‘llr;tyytyvamene\amaansa el _
8.ja9. Ik yhtengiskoulu

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus _

kuluneen 12 kuukauden aikana

sgp1  Erittain tyytyvainen elamaansa talla _25’0%

hetkella

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus

Matala itsetunnon taso _

Ollut huolissaan mielialastaan _

kuluneen 12 kuukauden aikana

2019 Er\ttanr? tyytyvainen elamaansa talla

hetkella

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus _

kuluneen 12 kuukauden aikana

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Liikunta ja uni 8-9 luokkalaisilla:

100,0%

90,0% 100,0%
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Indikaattorien vertailu, Vesannon yhten&iskoulu, Perusopetus 8. ja 9. lk

Kohderyhma Alue Sukupuoli 2 Vuosi Indikaattori
Harrastaa hengastyttavaa liikkuntaa

Perusopetus Vesannon Yhteensa 2023
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa

8.ja9. lk yhtendiskoulu

Harrastaa liikuntaa ohjatusti
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain
Harrastaa liikuntaa omatoimisesti
78,1%
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia

Harrastaa hengdstyttavaa liikuntaa
vapaa-ajalla korkeintaan 1 hviikossa

2021

Harrastaa liikuntaa chjatusti

vapaa-ajalla vahintaan viikoittain
Harrastaa lilkuntaa omatoimisesti
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain

82,6%

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia

Harrastaa hengastyttavaa liikkuntaa

2019
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa

Harrastaa liikkuntaa ohjatusti

37.9%
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain

Harrastaa liilkuntaa omatoimisesti
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain

69,0%

Nukkuu arkisin alle 8§ tuntia 48,3%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

4 Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Vuoden 2023 hyvinvointisuunnitelma sisaltyi vuoden 2023 talousarvio-kokonaisuuteen, mika hyvaksyttiin
valtuustossa 19.12.2022.

Hyvinvointisuunnitelma vuodelle 2023

Lahtdkohtana Vesannolla on se, etta palvelut tuotetaan ihmislahtdisesti. On tarkeaa tietad, miten Vesannon
asukkaat voivat ja millaisia tarpeita heilla on. Palveluita halutaan kehittaa todellisen tarpeen pohjalta. Vuoden 2023
hyvinvointitavoitteet kytkeytyvat hyvinvointivajeiden lisaksi kuntastrategiaan, laajan hyvinvointikertomuksen
tavoitteisiin seka Pohjois- Savon yleisiin hyvinvointitavoitteisiin. Yleisten hyvinvointitavoitteidentavoitteiden pohjalta
johdetaan erilliset, tarkennetut toimintatavoitteet eri hallinnonaloille toiminnan suunnitteluun. Tavoitteet pyritaan
saavuttamaan kunnan, kolmannen- ja neljannen sektorin seka alueellisten ja valtakunnallisten verkostojen
yhteistydlla. Sote- palveluiden siirtyessa hyvinvointialueelle tiivis ja saumaton yhteistyd kunnan ja hyvinvointialueen
kanssa on ehdottoman tarkeaa. Lisaksi kunnassa ja alueella toimivat hankkeet tukevat osaltaan tavoitteiden
saavuttamisessa ja mahdollistavat monipuolista terveyden ja hyvinvoinnin edistamista.

Yleiset koko kuntaa koskevat tavoitteet:

Mielen hyvinvoinnin lisaantyminen

e Tiivis yhteistyd Mieliteko- hankkeen kanssa
o Yhteistyota tehtiin koulutusten, laajennetun johtoryhman mielitekoriihen seka syrjaytymisvaarassa
olevien ulkoilupdivan merkeissa.
e Tunnetaitojen kehittdminen koulussa ja varhaiskasvatuksessa
o varhaiskasvatuksessa tunne- ja vuorovaikutustaitoja on harjoiteltu paivittain. Huomaa hyva! - kortit,
Tunteet hukassa -metsaseikkailu ja Pomenia -tunnetaito materiaalit kaytdssa.
o yhtenadiskouluun on palkattu hyvinvointiluotsi yhteiséllisen opiskeluhuollon hankkeella ja uudistettu
tunne- ja vuorovaikutustaitojen vuosikello on otettu kayttédn syksylla 2023
o lukiossa psykiatrisen sairaanhoitajan palvelut syksylla 2023 hyvinvointialueen hankkeella ja [ta-Suomen
lukioiden hyvinvointihanke Meijan lukio ja sen puitteissa jarjestetyt hyvinvointitapahtumat

Osallisuuden vahvistuminen

e Yksinaisyyden vaheneminen
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o Yhteistyd Arjen ilo- ja tuki- hankkeen kanssa aloitettiin ja ideoitiin hyvinvointildhetetta kuntalaisille, joiden
terveydenhuollon palveluihin hakeutumisen syy on kokonaan tai osittain yksindisyys
Kyldkummi-toiminnan kehittaminen
o Alustavia keskusteluja kaytiin kyldilloissa seka yksittaisten toimijoiden kanssa. Asia heratti kiinnostusta,
mutta ei viela alkanut.
Tapahtumien ja toiminnan jalkautuminen keskustan lisaksi sivukylille
o Nuorisotyd aloitti jalkautumisen Lansi- Vesannolle 1xkk. Kirjastotyd kartoitti halukkuutta ottaa vastaan
toimintaa. Ei vield kaynnistynyt.
Ideointi- ja palautekanavan kayttdonotto ja hyddyntaminen
o Kuntakorjaamon palautteisiin avattiin verkkosivuille oma kohta, johon palautteen ja vastaukset kirjataan.
Kunnanjohtaja kavi kaikki palautteet Iapi ja vastasi niihin seka ohjasi niita edelleen
Henkiléstdn tukeminen muutoksessa (kunnan rakennemuutos, hva:lle siirtyvat tydntekijat)
o Yhteistyd HVA:lle siirtyneidiin tydntekijéihin katkesi vahvasti toiminnan siirtyessa HAV:lle. Tydntekijdita on
tavattu kunnan tapahtumissa ja sita kautta vaihdettu kuulumisia
o Rakennemuutos kuormittanut palion mydn kuntaan jaaneita tydntekijéitd mm. tydtehtavien siirtymisen,
raporttien ja arkiston kanssa.
Jarjestetaan vuosittain vapaaehtoistydn verkostopaiva toimijoille.
Lapset ja nuoret
o koulussa saannoéllinen osallisuusryhmatoiminta jo useamman lukuvuoden aikana
o koulussa vaikuttamiskanavia lisatty: lukion sahkdinen palautekanava, oppilas/opiskelijakuntatoiminta,
kyselyt, yhmanohjaajan tunnit
o nuorisovaltuuston toiminta

Luonto hyvinvoinnin lahteena eri-ikaisille kuntalaisille

e Kansanterveyttd metsasta toimintamallin kadyttdonotto
e Luonnon hyddyntaminen toimintaymparistdéna (paivakoti, koulu, vapaa-aika jne.)

o varhaiskasvatuksessa Metsamarri toiminta kaikissa rynmissa ja saannoélliset luontoretket useita kertoja
viikkossa lahiluontoon. Tunteet hukassa- metsaseikkailu myds kaytdssa. Talvilikunta (hiihto, luistelu,
maenlasku) mahdollista varhaiskasvatuksen arjessa. Vanhempainiltoja ja juhlia jarjestetty Idhimetsassa.

o koulussa kaiken ikaisilla erilaisia retkia ja ulkonaoppimista ja lukiossa luontoon liittyvat temaattiset opinnot

Terveellisten elintapojen edistéminen

e Liikunnalliseen ja terveelliseen elamantapaan kannustaminen
o Liikkunnanohjauksessa huomioitu
e Havikkiruoan ohjaaminen vahavaraisille/ tarvitseville
o Havikkiruokajakelu aloitettiin seurakuntien ja kunnan yhteistydna. Ruokapalvelun henkildstdé pakastaa
ruoka-annokset paivittain. Vapaaehtoiset hakevat ruokaa kerran viikossa ja jakavat sen tarvitseville.
e Tydhyvinvoinnin lisddminen mm. tydpaikkalikunnan kautta
o Kunnantydntekijoille kuntosali ilmainen. Varhaiskasvatuksessa tyontekijat ovat voineet kahvitauon sijaan
kdyda kiertdmassa pururataa, joka koettu hyvaksi toimintatavaksi. E-passi kayttdéon vuoden 2023 alusta.

Vanhemmuuden vahvistuminen

e Asiantuntijaluennot
o Valitetty tietoa verkossa tapahtuvista vanhempainilloista.
o varhaiskasvatuksessa lapset puheeksi keskusteluja tarjotaan uusille aloittajille seka esikouluvuoden
aikana
o lapset puheeksi keskustelut koulussa luokilla 2, 6 ja 8 kaikille huoltajille
e Mummikummi- toiminnan kartoittaminen
o kevaallda 2023 isovanhempien paiva koululla
o kevaalla 2023 laheisen paiva paivakodilla

Jokaiselle toimialle tehdyissa toimintatavoitteissa huomioitiin yleiset hyvinvointitavoitteet ja ne nakyvat kunkin
toimialan osalta talousarvioteksteissa ja taulukoissa.
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5 Strategian painopisteet ja linjaukset

VESANTO

PIENUUS ON
VAHVUUS!

LUONTOON,
KOTI MAALLA, LUOVUUTEEN JA
Visio mﬂ% #SYD MAA TEKNIIKKAAN

ME USKOMME!

VASTAVIRRAN

EDELLAKAVIJA!
Kunnan Reagoinnista e Verkostot ja
toimintatapa ennakointiin Lt yhteistyo
oimi P avoin ja rohkea

Vesannon lukion kehittdaminen

Luonto vetovoimatekijdnd, luovuuden ja hyvinvoinnin ldhteend

Kunnan —
strategia- .
projektit

t ja verkostot voimavarana

Erilainen ja omanlainen Vesanto

Omavarainen Vesanto

Kunnan opera- e : . : "
Talousarvio ja -suunnitelma, hallinnolliset paatokset

tiivinen toiminta

6 Hyvinvointisuunnitelma
Hyvinvointisuunnitelma vuodelle 2024

Lahtdkohtana Vesannolla on se, etta palvelut tuotetaan ihmislahtdisesti. On tarkeaa tietaa, miten Vesannon
asukkaat voivat ja millaisia tarpeita heilla on. Palveluita halutaan kehittaa todellisen tarpeen pohjalta. Vuoden 2023
hyvinvointitavoitteet kytkeytyvat hyvinvointivajeiden lisdksi kuntastrategiaan, laajan hyvinvointikertomuksen
tavoitteisiin seka Pohjois- Savon yleisiin hyvinvointitavoitteisiin. Yleisten hyvinvointitavoitteidentavoitteiden pohjalta
johdetaan erilliset, tarkennetut toimintatavoitteet eri hallinnonaloille toiminnan suunnitteluun. Tavoitteet pyritaan
saavuttamaan kunnan, kolmannen- ja neljannen sektorin seka alueellisten ja valtakunnallisten verkostojen
yhteisty6lla. Sote- palveluiden siirtyessa hyvinvointialueelle tiivis ja saumaton yhteistyd kunnan ja hyvinvointialueen
kanssa on ehdottoman tarkeaa. Lisaksikunnassa ja alueella toimivat hankkeet tukevat osaltaan tavoitteiden
saavuttamisessa ja mahdollistavat monipuolista terveyden ja hyvinvoinnin edistamista.

Yleiset koko kuntaa koskevat tavoitteet:
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Mielen hyvinvoinnin lisaantyminen

e Mielenterveysmetsa pururadan maastoon (Kansanterveytta metsasta toimintamailli)
Tiivis yhteistyd Arjen ilo- ja tuki- hankkeen kanssa

o Vierelld kulkija- toimintamalli.
Tunnetaitojen toteuttaminen koulussa ja varhaiskasvatuksessa. Vuosikello.
Kulttuurikaveri/kulttuuriluotsi- toimintamalli.
Yhteistyd Mieliteko-hankkeen kanssa

Osallisuuden vahvistuminen

e Yksinaisyyden vaheneminen
o Vierella kulkija- toimintamalli
Kyldkummi-toiminnan kehittaminen
Tapahtumien ja toiminnan jalkautuminen keskustan lisaksi sivukylille
o Liikunta, nuoriso, kulttuuri/kirjasto
I[deointi- ja palautekanavan kayttédnotto ja hyddyntaminen
o Palautteeseen vastaamisen tehostaminen
o ideoiden jatkokasittelyprosessin kehittely
Henkildston tukeminen muutoksessa (kunnan rakennemuutos, taloushallinnon selvitys, palvelumallin
jalkauttaminen, ty6hyvinvoinnin tukeminen)
Jarjestetaan vuosittain vapaaehtoistydn verkostopaiva toimijoille.
Kulttuurikaveri/kulttuuriluotsi- toimintamalli

Luonto hyvinvoinnin lahteena eri-ikaisille kuntalaisille

e Kansanterveyttd metsasta toimintamallin kayttdéonotto kaikilla toimialoilla
o Humalavuoren reitistdn kehittdminen (perusparannus, eri sisaltdiset reitit).
o Datan kerdgaminen kavijamaarasta

e Luonnon hyédyntaminen toimintaymparistona (paivakoti, koulu, vapaa-aika jne.)

Terveellisten elintapojen edistéaminen

e Liikunnalliseen ja terveelliseen elamantapaan kannustaminen
o asiantuntijaluennot
o matalan kynnyksen liikuntatoiminta
o liikuntaneuvonnan tarjpaminen vahan liikkuville
e Havikkiruoan ohjaaminen vahavaraisille/ tarvitseville
e Tybhyvinvoinnin lisaaminen mm. ty6paikkalikunnan kautta
o Kuntosaliryhma
o Taukojumpat. Lyhyet taukojumpat tydajalla

Vanhemmuuden vahvistuminen

e Asiantuntijaluennot
e Mummikummi- toiminnan kartoittaminen
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OSA Il KASITTELY TOIMIELIMISSA

7 Suunnitelman laatijat
8 Suunnitelman hyvaksyminen toimielimissa
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